
INVESTIMENTO  - 2021/2022
Opção de pagamentos na Formação Continua EXS EXERCISE SCHOOL:

OPÇÃO A
Inscrição integral* – Acesso aos blocos Formativos EXS CORE / EXS SPECIALIST

FORMAÇÃO CONTÍNUA COMPLEMENTAR

79€ pagamento
até 8 dias antes
da sua realização. 

Módulo exclusivo a alunos que já frequentaram
todos os módulos da formação contínua 
EXS ENGAGE + EXS CORE + EXS SPECIALIST

*Pré-requisito ter Realizado o módulo inicial EXS-ENGAGE - Presencial EXS ENGAGE Presencial ou Online;
** Pré-requisito ter Realizado o Bloco Formativo - EXS CORE;
***não inclui o acesso ao último módulo EXS MASTER - módulo de atribuição de certificação - este módulo será 
pago no ato de inscrição até 2 meses antes da sua realização.

EXS CORE*

OPÇÃO B
Inscrição Parcial - Permite ao aluno ir avançando na formação contínua mediante 
o seu interesse e ritmo:

1
2
3

Pagamento mensal***

Pagamento Modular***

Pronto pagamento*** 

10 x 169€ - entre dia 1 e 8 de cada mês;
6 x 260€ - 15 dias antes da realização do módulo 
1444€
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3

Pagamento modular
Pagamento mensal
Pronto Pagamento

3 x 280€ - até 8 dias da sua realização;
5 x 192€ - entre dia 1 e 8 de cada mês;
768€ - até 8 dias da sua realização.

EXS SPECIALIST**
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Pagamento modular
Pagamento mensal
Pronto Pagamento 

3 x 260€ - até 8 dias da sua realização;
5 x 169€ - pagamento entre dia 1 e 8 de cada mês;
722€ - até 8 dias da sua realização

EXS MASTER 

EXS TRAINING 

Pré inscrição Pagamento único de 250€ - até 2 meses da respetiva data
de exame a que se propôs.

EXS – FORMAÇÃO CONTÍNUA MASTER em Exercício Físico

A tua escola de exercício. exs.com.pt


